
LUNES

DESAYUNO SEMANAL
CEIP SAN BARTOLOMÉ

LÁCTEOS BOCADILLOS

EVITAR, EN LA MEDIDA DE
LO POSIBLE EL PAN DE

MOLDE

FRUTA

VENDRÁ PELADA Y
PARTIDA DE CASA.

DULCES

MAGDALENAS,
GALLETAS,

BIZCOCHOS, SOBAOS...

ELECCIÓN ENTRE:
LÁCTEOS BOCADILLOS

O FRUTA

MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

BATIDOS, YOGURES,
QUESO... NO DULCES


